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診療日案内 ■ 休診日（土曜日・日曜日・祝日）

インフォメーション

CH I TTAYORI

8
月

日 月 火 水 木 金 土

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

9
月

日 月 火 水 木 金 土

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

10
月

日 月 火 水 木 金 土

6

13

20

27

7

14

21

28

1

8

15

22

29

2

9

16

23

30

3

10

17

24

31

5

12

19

26

4

11

18

25

11
月

日 月 火 水 木 金 土

3

10

17

24

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

27

7

14

21

28

2

9

16

23

30

1

8

15

22

29

知多厚生病院でいっしょに働きませんか！

TEL 0569-82-0395（代表）

知多厚生病院では、下記の職員を募集しております。
詳細は総務課までお気軽にお問い合わせください。

エントリーフォーム

正職員 看護師······················ 5名
病棟アシスタント·······2名

作業療法士 ·············· 1名
栄養士······················ 1名

私たちは保健・医療・福祉の活動を通じて、地域住民が安心して暮らせる地域社会づくりに貢献します。知多厚生病院

南部知多訪問看護ステーション

TEL.（0569）82-4602  FAX.（0569）82-6173

健康管理支援センター

TEL.（0569）82-4604
篠島診療所

TEL.（0569）67-2267

‐P.3‐
仲間が増えたよ!
新任医師を紹介します。／
骨密度測定装置が
新しくなりました！

‐P.1-2‐特集‐
白内障について
白内障ってどんな病気？／
新たな超音波白内障手術装置を
導入予定です

パート
看護師················2～3名
事務職······················ 2名
病棟アシスタント···2～3名

‐P.4‐
介護者のための
ひとやすみ入院

‐P.5-6‐
担当医表

‐裏表紙‐
インフォメーション

5月23日（木）、高橋病院長が医療情報サイト『メディカルノート』の
取材を受けました。当日は、当院の特徴や地域での取り組み、当
院が担う役割などをお話しし、とても和やかな雰囲気で取材が行
われました。
記事が完成したら、当院のホームページで改めてお知らせいたし
ます。

高橋病院長　取材の様子

秋のイベント情報
60周年記念事業知多厚生病院祭を開催します

イベント内容が決定しましたら当院
ホームページでお知らせいたします。
どなたでもお気軽にお越しください！

医療情報サイト
『メディカルノート』の

取材を受けました
令和6年

11月2日
10：00～15：00

土開催日

知多厚生病院場所 知多厚生病院
ホームページ

公式インスタグラム
はじめました！

知多厚生病院 フォロー
してね！



ってどんな病気？
眼の中には、カメラのレンズに相当する水晶
体という組織があります。
加齢などが原因で、水晶体が濁って見え方
に影響が出た状態を白内障といいます。

白内障を予防するために
白内障は、加齢とともにほとんどすべての方にみられるようになりますが、発症・進行を遅らせるためにできることは…

糖尿病では白内障が進行しやすくなります。普段から食生活と運動に留意して、生活習慣病の予防に心がけましょう。
すでに糖尿病と診断された方は、内科でしっかり血糖コントロールを受けましょう。

糖尿病などの生活習慣病にならないようにする /
すでに糖尿病と診断された方は内科で血糖コントロールを

一般の方で白内障になるほど強い赤外線を浴びる人は少ないですが、
紫外線は要注意です。紫外線の強い場所へ出かける時は、麦わら帽子
のようなつばの広い帽子やサングラス等で、目を守りましょう。

強い紫外線や赤外線を避ける
喫煙者は、非喫煙者と比べ、
白内障が生じやすいことが
判明しています。

禁煙

白内障での見え方
①かすんで見える ②二重に見える ③視力低下 ④まぶしく見える

白内障が進むと

見えにくくなるため、
転倒する危険が
高まります。

脳への視覚情報量が
減るため、認知症の
リスクが高まります。

白内障が原因となって
緑内障を生じる場合が

あります。

非常に進行した場合は、
眼の底に光が届かなくなるため、
ほとんど見えなくなります。

手術の手順

白内障の手術時間は、多くの場合は10～20分程度です。
当院では、多くの方が片眼手術の場合3日間、両眼手術の場
合7日間の入院で治療しています。日帰り手術にも対応していま
すが、日帰りご希望でも入院をお勧めする場合がありますので、
詳しくはお問い合わせください。

センチュリオンの特徴・機能について（日本アルコン㈱説明書より一部引用）

白内障手術では超音波を出す器具を用いて水晶体の濁りをとり眼外
に吸引除去します。この際に灌流液を少しずつ持続的に眼内に注入
して眼球が虚脱しないようにしています。センチュリオンは眼内圧を検
知するセンサーと灌流液の注入量を自動的にコントロールする機能を
備えており、眼内圧の変動による手術中のリスクを低減します。

眼内圧変動を減少させる灌流制御システム
かんりゅう

センチュリオンでは超音波を出す器具が、日本ア
ルコン㈱の従来型のものより水晶体の濁りをとる
効率が向上しています(バランスドチップ)。同社
の従来型のものと比べ、創口付近の熱発生が抑
えられ、また手術時間の短縮が見込めます。

バランスドチップ

麻酔によって手術中はほとん
ど痛みを感じません。

水晶体を包む袋（水晶体嚢）
の前面に丸く切れ目を入れま
す。

水晶体嚢の切れ目から器具を
入れ、超音波で水晶体を砕き
ながら吸引して取り除きます。

空になった水晶体嚢の中に眼
内レンズを入れ、固定します。

0569-82-0395

0569-82-4394
眼科の予約はこちら

白内障その他、眼に関する
お問い合わせはこちら

眼科外来

予約
センター

お問い合わせ先

手術件数
令和3年度

275件
令和4年度

321件
令和5年度

340件

白内障の眼球正常な眼球

超音波白内障
手術装置を
導入予定です
当院は、白内障手術をサポートする
「センチュリオンビジョンシステム」を導入します。
これにより、より安全で患者さんに負担の少ない
白内障手術が可能となります。
※11月の手術の方より使用予定です。

❶麻酔をかける ❷眼内レンズを
　入れる穴を作る

❸濁った水晶体を
　取り除く

❹眼内レンズを
　入れる

新たな
は く な い し ょ う
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介護者のための
ひとやすみ入院

お申込みの流れ

『介護者のためのひとやすみ入院』とは、
ご自宅で介護や療養中の方に
一時的に入院していただくことにより、
ご家族等の負担軽減を目指す支援です。

この地域は高齢化が進んでおり、
継続的な介護は必要となります。
『休息』を含めた年間のライフ
サイクルの構築をして、リフレッシュ
しながら介護を行う習慣づけを
行いましょう。

知多厚生病院 医療福祉相談課へ
ご相談ください。

当院は地域包括ケア病棟（介護者のための

ひとやすみ入院を受け入れる病床）を一定数

確保しており、多くの方にご利用いただける

ように環境を整えております。

医療依存度の高い方においてもご利用可能

ですので、是非ご相談ください。

旅行などの
計画に合わせて
半年以上前から
予約も可能

POINT

平日のみだった
入院、退院が

土・日・祝日も可能に

これまでより
利用しやすくなりました

お問い合わせ先
知多厚生病院 医療福祉相談課

TEL.0569-83-2207

ご自身の
担当ケアマネジャー等に相談

1

2

受け入れ調整の結果を、患者さんの
担当ケアマネジャー等へ連絡

担当ケアマネジャー等より、
当院地域医療福祉連携センター
（医療福祉相談課）へ連絡

3

①申込書（当院HPよりダウンロード）
②入院情報シート（当院HPよりダウンロード）
③レスパイト入院のご案内（当院HPよりダウンロード）
④診療情報提供書

担当ケ
アマネジ

ャー等
が、

用意い
たします

！

※利用できる日数などは患者さんによって異なるので担当ケアマネジャー等を通じてご連絡ください

担当ケアマネジャーがいる場合 担当ケアマネジャーがいない場合

新任医師を
紹介します。
新任医師を
紹介します。
４月から新たに知多厚生病院の職員となった新任医師たちです。
日々、仕事に一生懸命取り組み、頑張っています。
お目にかかる機会もあると思いますが、どうぞよろしくお願いいたします。

4月より半年間、内科で勤務さ
せていただきます。地域医療
に貢献できるよう精一杯努め
て参ります。よろしくお願いしま
す。

荒川 真里奈 内科
あらかわ　ま   り   な

患者さん、ご家族に寄り添い、
信頼していただくことができる
ようにより一層努力して参りま
す。よろしくお願いします。

伊藤 彩子 内科
い  とう  あや  こ

地域の皆さまに寄り添った診
療を心がけて参ります。多職種
と連携をとり、良質な医療の
提供を目指します。よろしくお
願いします。

平松 克仁 内科
ひらまつ  か つひと

大学病院を離れて自然に恵ま
れている地域で高齢者医療を
中心に住民の方の身体の健
康を支えたいです。よろしくお
願いします。

パディアチィプラベン 内科
地域の皆さまの健康寿命増
進のため努めて参ります。よろ
しくお願いします。

山際 慧 内科
やまぎわ  さとし

美浜町は幼少期より馴染みの
ある地であり、この度知多厚生
病院に赴任できましたことを嬉
しく思います。寄り添った診療
を行っていくよう精一杯努力し
ます。よろしくお願いします。

東 美佳 内科
あずま　 み     か

総合的な視点に立ち、患者さ
んに寄り添った医療を行いた
いと考えております。地域の皆
さまのお力になれるよう日々尽
力して参りますのでよろしくお
願いします。

御上 祐奈 内科
み かみ  ゆう  な

地域の皆さまに役立てるよう
に日々の外科診療を努めて参
ります。知多半島を元気にす
べく頑張りますのでよろしくお
願いします。

中島 亮 外科
なかじま  りょう

この3月まで名古屋市立大学
で病理診断、学生教育、病理
学的研究に従事してきました。
これらの経験を生かして知多
厚生病院に貢献していきたい
と思います。

稲垣 宏 病理診断科
いながき ひろし

早く職場になじみチームの一員
として活躍できるよう努力します。
謙虚な姿勢で貪欲に学んでい
きたい所存です。趣味でスノー
ボードアルペン競技をやっており
ます。よろしくお願いします。

長瀬 次郎 研修医
なが  せ 　  じ ろう

地域の皆さまの健康を支えら
れるよう精一杯頑張ります。
よろしくお願いします。

伴野 愛奈 研修医
ばん  の 　あい  な

骨密度測定装置が
新しくなりました！

高速スキャンができ、低線量かつ精度が安定している『骨
密度測定装置』を導入しました。骨粗しょう症の診断や治
療の経過観察、代謝異常による病気の診断に役立ちます。

骨密度測定装置の特長

検査時間は仰向けに寝た状態で「10分～15分程度」
胸部レントゲン撮影の「約1/5程度のX線量」
精度が高い部位である「腰椎」と「大腿骨」を測定

仲間が
増えたよ！

ゴールデンウイーク、夏休み、年末年始の
長期休暇に合わせてご利用いただきリフレッシュしませんか？ 

今年度の長期休暇 7 20土 8 31土
夏休み

12 28土 1 5日

年末年始

CHITA KOSEI HOSPITAL Communication Magazine Vol.134　　 

4　　 4　　 　　 3



  
診療科 月 火 水 木 金

　内 

科

午前

※中村 脳神経内科 ※北田 循環器内科 ※東 ※山田 呼吸器内科 宮本

冨本 ※丸茂 血液内科 宮本 宮本 ※伊藤（隆） 糖尿病内科

※清水 糖尿病内科 高橋 ※久我 糖尿病内科 ※丹村 糖尿病内科 第2・4週 高橋
肝・消化器専門

高橋 兼松 プラベン 稲垣 川口
第1・3・5週 平松
第2・4週 宮本 木村 伊藤（彩） 冨本 荒川

午後

※山際 第1・3・5週 宮本 高橋 - 宮本
第2・4週冨本 

ペースメーカー専門
※丹村 糖尿病内科 宮本 宮本 ※伊藤（隆） 糖尿病内科

※清水 糖尿病内科 - ※久我 糖尿病内科 プラベン 冨本

木村 荒川 ※佐々木 膠原病内科 - 平松
※御上 - ※丹村 総合 - 伊藤（彩）

●受付時間：平日（月〜金）8時15分〜11時40分　
  は【新患・予約外】の専用診療枠となります。（医師は変更となる場合があります。）　
※印の医師に初めてかかるときは、紹介状が必要です。

　小
児
科

午前
宮地 福田 福田 宮地 中村

福田 安井 北澤 安井 安井

午後
安井

第1・2・3・5週 岩脇
第4週 大矢知

慢性疾患

代務医師
予防接種

代務医師
乳児健診

 安井
第3週 森
慢性疾患

安井
予防接種

●受付時間：平日（月〜金）8時15分〜11時40分　

外 

科

午前

村元 杉戸 村元 村元 杉戸

矢野 呼吸器外科 中島（亮） - 中島（亮） 第1・3・5週 矢野 呼吸器外科

スキンケア スキンケア スキンケア スキンケア スキンケア

午後

- - - - 中島（正） 血管外科

手術 手術 手術 手術

褥瘡外来
村元

手術

●受付時間：平日（月〜金）8時15分〜11時40分　予約制：褥瘡専門・栄養サポート外来・スキンケア

第1・3週 13：30〜栄養サポート外来

第1週 （第3週）13：30〜

乳
腺
外
科

午前 川瀬 女性外来 保里 川瀬 女性外来／保里 保里 川瀬 女性外来

午後 - ※保里 - - -

●予約優先（事前にお電話でご予約をお願いいたします。）　※印は完全予約制

整
形
外
科

午前
山田（聡） 土井 山田（聡） 坪井 山田（聡）

土井 山田（聡） - 土井 坪井
リハビリ診療・
予約外診療 坪井 未定 坪井 山田（聡） 土井

午後 手術 手術 手術 手術 手術

●受付時間：平日（月〜金）8時15分〜11時40分　リハビリ診察（予約制）：8時15分〜11時30分

2024年8月1日現在の情報です。
最新の情報はホームページにてご確認ください。知多厚生病院 診療担当医表

C H I TA  KO S E I  H O S P I TA L

診療科 月 火 水 木 金

脳
神
経
外
科

午前
中塚 福島 大島 中塚 水野

水野　　　　　　　　　中塚 福岡 福島 大島

午後 検査 手術 検査 手術 検査

●受付時間：平日（月〜金）8時15分〜11時40分

皮
膚
科

午前 吉田 吉田 吉田 吉田 吉田／櫻井

午後 - 手術 - 手術 -

●受付時間：平日（月〜金）8時15分〜11時40分

泌
尿
器
科

午前 本間 本間 本間 本間 本間

午後 検査 検査 手術 検査 検査

●受付時間：平日（月〜金）8時15分〜11時40分

産
婦
人
科

午前
菱田 十河 菱田 十河

第1・3・5週 加藤　
第2・4週 十河

第1・3・5週 十河　
第2・4週 加藤 加藤 加藤 柴田 菱田

午後
予約診察 予約診察 予約診察 予約診察 予約診察

検査 予防接種・検査・手術 予防接種・検査・
産褥健診 予防接種・検査・手術 検査

●受付時間：平日（月〜金）8時15分〜11時40分

眼
科

午前
𠮷𠮷𠮷 𠮷𠮷𠮷 𠮷𠮷𠮷

※第1・3週 𠮷𠮷𠮷　　第2・4週 𠮷𠮷𠮷
第5週 交代制 𠮷𠮷𠮷

小坂 小坂 小坂
第1・3週 小坂　※第2・4週 小坂

第5週 交代制 小坂

午後 手術 検査 手術 検査 検査

●受付時間：平日（月〜金）8時15分〜11時40分　※担当医の変更がある場合がございます。　※印は予約診察

耳
鼻
い
ん
こ
う
科

午前
西幹 高津 - 九鬼 -

佐野 武藤 - 八木 -

午後
- - - - -

- - - - -

●受付時間：平日（月〜金）8時15分〜11時40分　※ホームページにてご確認ください。

人
間
ド
ッ
ク

午前 人間ドック担当医

●予約制：詳しくは健康管理支援センターへお問い合わせください。　受付時間：9時00分〜17時00分

篠
島
診
療
所

午前 保里 福岡 - 御上 第1・3・5週 山際　第2・4週 平松

午後 - - 保里 - -

●受付時間：（午前）9時00分〜11時30分 　（午後）13時00分〜15時20分

※都合により担当医が変更になることがあります。　※緊急の場合はこの限りではありません。

健康管理支援センター（人間ドック）

TEL.（0569）82-4604
篠島診療所

TEL.（0569）67-2267

お問い合わせは

知多厚生病院 TEL.（0569）82-0395
予約
専用 TEL.（0569）82-4394

WEB版
診療担当医表

C H I TA  KO S E I  H O S P I TA L
2024年8月1日現在の情報です。
最新の情報はホームページにてご確認ください。
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診療日案内 ■ 休診日（土曜日・日曜日・祝日）

インフォメーション
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知多厚生病院でいっしょに働きませんか！

TEL 0569-82-0395（代表）

知多厚生病院では、下記の職員を募集しております。
詳細は総務課までお気軽にお問い合わせください。

エントリーフォーム

正職員 看護師······················ 5名
病棟アシスタント·······2名

作業療法士 ·············· 1名
栄養士······················ 1名

私たちは保健・医療・福祉の活動を通じて、地域住民が安心して暮らせる地域社会づくりに貢献します。知多厚生病院

南部知多訪問看護ステーション

TEL.（0569）82-4602  FAX.（0569）82-6173

健康管理支援センター

TEL.（0569）82-4604
篠島診療所

TEL.（0569）67-2267

‐P.3‐
仲間が増えたよ!
新任医師を紹介します。／
骨密度測定装置が
新しくなりました！

‐P.1-2‐特集‐
白内障について
白内障ってどんな病気？／
新たな超音波白内障手術装置を
導入予定です

パート
看護師················2～3名
事務職······················ 2名
病棟アシスタント···2～3名

‐P.4‐
介護者のための
ひとやすみ入院

‐P.5-6‐
担当医表

‐裏表紙‐
インフォメーション

5月23日（木）、高橋病院長が医療情報サイト『メディカルノート』の
取材を受けました。当日は、当院の特徴や地域での取り組み、当
院が担う役割などをお話しし、とても和やかな雰囲気で取材が行
われました。
記事が完成したら、当院のホームページで改めてお知らせいたし
ます。

高橋病院長　取材の様子

秋のイベント情報
60周年記念事業知多厚生病院祭を開催します

イベント内容が決定しましたら当院
ホームページでお知らせいたします。
どなたでもお気軽にお越しください！

医療情報サイト
『メディカルノート』の

取材を受けました
令和6年

11月2日
10：00～15：00

土開催日

知多厚生病院場所 知多厚生病院
ホームページ

公式インスタグラム
はじめました！

知多厚生病院 フォロー
してね！


